
老
後
の
生
活
を

　
　
　

ど
う
や
っ
て
守
る
か

　

ず
ー
っ
と
先
を
考
え
よ
う
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リ
ス
ク
あ
る
と
こ
ろ
に
保
険
あ
り
、

な
ん
て
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
家
な
ら
火

災
保
険
、
死
亡
保
障
な
ら
生
命
保
険
、

入
院
な
ら
医
療
保
険
。

　

老
後
の
生
活
と
言
え
ば
、
ま
ず
第
一

に
収
入
で
す
。
年
金
！　

も
う
十
年
前

と
は
違
い
ま
す
。
定
年
退
職
時
の
失
業

給
付
も
制
限
さ
れ
ま
し
た
し
、
段
階
的

引
き
上
げ
の
せ
い
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
は
少

な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
一
番
大
き

い
の
は
、
税
金
・
健
康
保
険
の
負
担
が

増
え
て
い
る
こ
と
で
す
。　

　

「
貯
蓄
か
ら
投
資
へ
」
な
ん
て
宣
伝

し
て
ま
す
が
、
投
資
で
十
万
儲
け
る
の

と
、
税
金
や
社
会
保
険
の
し
く
み
知
っ

て
出
費
を
十
万
抑
え
る
の
と
で
は
手
取

り
の
点
で
は
同
じ
で
す
。

　

じ
ゃ
あ
何
か
ら
始
め
る
か
。

　

ま
ず
は
確
定
申
告
。
次
に
控
除
を
最

大
限
に
使
う
こ
と
。
住
民
税
が
何
倍
に

　
　

投
資
の
勉
強
よ
り 

　
　

税
金
の
勉
強　

の
方
が
得

も
な
っ
た
な
ん
て
い
う
人
の
ニ
ュ
ー
ス

が
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
、
非
課
税

所
得
を
超
え
、
課
税
所
得
に
な
っ
た
か

ら
。
こ
う
い
う
方
は
控
除
を
最
大
限
利

用
し
て
課
税
所
得
を
抑
え
て
れ
ば
、
税

金
が
安
く
な
り
ま
す
。
税
金
の
こ
と
を

知
ら
な
い
人
、
是
非
、
勉
強
し
て
く
だ

さ
い
。
大
丈
夫
、
大
抵
の
人
は
わ
か
っ

て
い
ま
せ
ん
か
ら
。

　

非
課
税
世
帯
に
な
る
と
、
大
抵
の
自

治
体
は
課
税
世
帯
か
非
課
税
世
帯
か

　

人
間
誰
し
も
、
今
の
生
活
が
続
け
ば

い
い
な
ん
て
思
い
が
ち
で
す
が
、
そ
ん

な
こ
と
は
絶
対
あ
り
ま
せ
ん
。

　

病
気
に
な
る
、配
偶
者
が
亡
く
な
る
、

出
て
行
っ
た
子
供
が
帰
っ
て
く
る
。

　

い
ろ
ん
な
変
化
に
対
応
で
き
る
か
ど

う
か
で
、
生
活
を
守
れ
る
か
ど
う
か
が

決
ま
っ
て
き
ま
す
。

　

配
偶
者
が
亡
く
な
れ
ば
世
帯
収
入
が

減
る
。
当
然
の
こ
と
に
気
づ
い
て
い
な

い
人
が
多
い
。　

　
　

世
帯
の
変
化
は 

　
　
　

絶
対
や
っ
て
く
る

　

「
老
老
介
護
」、
こ
の
言
葉
が
出
来
て

久
し
い
で
す
が
、
や
は
り
多
く
の
方
が

介
護
に
苦
労
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

介
護
四
・
五
な
ん
か
に
な
る
と
、
多

大
な
出
費
が
あ
り
ま
す
。
介
護
保
険
っ

て
九
割
は
保
険
か
ら
出
る
の
で
、
食
事

を
作
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
て
も
そ
れ
は

本
人
分
だ
け
。
洗
濯
と
か
も
そ
う
。
保

険
が
効
か
な
け
れ
ば
自
分
で
ヘ
ル
パ
ー

を
雇
う
し
か
な
い
で
す
。

　

最
近
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
も
個
人
で

雇
い
た
い
と
い
う
求
職
情
報
が
数
多
く

出
て
い
ま
す
。

　

子
供
の
方
も
、
親
は
い
つ
ま
で
も
元

気
で
い
る
な
ん
て
思
っ
て
い
る
わ
け
で

す
ね
。

　

私
は
、
日
常
生
活
の
中
に
孫
が
入
っ

て
く
る
生
活
は
お
奨
め
し
ま
せ
ん
。
例

え
、
母
子
家
庭
と
か
離
婚
し
て
子
供
を

連
れ
帰
っ
て
き
た
か
ら
な
ん
て
い
う
場

合
で
あ
っ
て
も
、
世
話
は
し
な
い
方
が

い
い
と
思
う
。
子
供
が
熱
出
し
た
、
と

か
の
緊
急
時
く
ら
い
に
し
て
、「
な
ん

か
あ
っ
た
時
は
行
っ
て
あ
げ
る
か
ら
」

く
ら
い
が
良
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い

ま
す
よ
。

　

孫
の
世
話
は
ほ
ど
ほ
ど
に
し
て
、
自

分
の
生
活
を
楽
し
む
こ
と
を
優
先
し
た

方
が
生
活
の
ゆ
と
り
が
出
来
る
ん
じ
ゃ

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
　

孫
の
世
話

　

共
働
き
世
帯
が
増
え
て
い
る
の
で
、

孫
の
世
話
を
す
る
と
い
う
方
が
増
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
い
い
こ
と
だ
と
思
う

の
で
す
が
、
子
供
も
大
き
く
な
る
と
動

き
回
る
し
、
体
力
的
に
持
た
な
い
。
育

児
方
法
も
昔
と
は
全
然
違
う
。

　
　

老
親
の
世
話

で
、
健
康
保

険
料
や
介
護

保
険
の
負
担

が
大
き
く
違

い
ま
す
し
、

高
額
療
養
費

の
基
準
も
全

然
違
っ
て
き

ま
す
。

　

医
療
費
控

除
と
扶
養
控

除
が
ポ
イ
ン

ト
で
す
。
一

つ
屋
根
の
下

に
３
世
代
が

住
ん
で
い
る

よ
う
な
場
合
、
大
抵
は
、
収
入
が
あ
る

の
は
、
年
金
生
活
の
旦
那
さ
ん
と
息
子

の
二
人
。
残
り
四
人
の
家
族
を
誰
に
扶

養
し
て
も
ら
う
か
。
誰
が
医
療
費
を
払

う
の
か
。
国
保
保
険
料
を
払
う
の
か
。

　

二
十
万
余
分
に
払
っ
て
非
課
税
世
帯

に
な
っ
て
、
七
十
万
の
出
費
を
抑
え
た

プ
ラ
ン
を
作
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

税金のかかり方は

　　　（ 収入ー控除 ）

　→　控除を最大限に使う！



　

子
供
が
何
人
か
い
る
と
、「
家
の
頭

金
を
出
し
て
貰
っ
た
」
と
か
な
ん
と
か

兄
弟
間
で
も
め
る
こ
と
が
非
常
に
多
い

で
す
。親
は
長
男
と
次
男
で
違
う
と
か
、

息
子
と
娘
で
違
う
と
い
う
考
え
な
の
に

子
供
の
方
は
平
等
と
い
う
考
え
で
い
る

と
食
い
違
い
が
出
て
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
は
相
続
の
時
に
も
め

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
不

満
が
一
気
に
爆
発
し
た
り
す
る
。

　

私
は
遺
言
書
で
ど
ん
な
考
え
だ
っ
た

の
か
遺
す
と
い
う
の
が
ベ
ス
ト
だ
と
思

い
ま
す
。
遺
言
書
ま
で
正
式
な
物
で
な

く
て
も
何
か
書
い
て
遺
し
て
お
く
と
い

う
の
は
と
て
も
良
い
こ
と
だ
と
お
奨
め

し
て
い
ま
す
。
遺
産
だ
け
で
な
く
、
こ

れ
ま
で
に
渡
し
た
財
産
と
か
。

　

弟
の
家
の
頭
金
援
助
に
い
く
ら
出
し

た
か
な
ん
て
兄
は
知
ら
な
い
わ
け
で
す

か
ら
、
そ
り
ゃ
も
う
疑
心
暗
鬼
、
骨
肉

の
争
い
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

不
動
産
は
長
男
が
全
部
貰
っ
て
、
弟

は
百
万
だ
け
。
こ
ん
な
と
き
に
も
め
た

り
し
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
に
事
前
に

気
づ
い
た
弟
が
生
前
中
に
な
ん
だ
か
ん

だ
と
た
か
っ
て
く
る
、
こ
ん
な
構
図
を

よ
く
見
か
け
ま
す
。

　

逆
の
誤
解
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
娘
の

方
に
「
お
前
は
嫁
い
だ
身
だ
か
ら
関
係

な
い
」。
今
の
法
律
は
子
供
同
士
で
は

イ
ン
フ
レ
リ
ス
ク 

　

金
利
が
上
が
っ
て
喜
ぶ
な

　

金
利
が
上
が
っ
て
喜
ん
で
い
い
の
で

し
ょ
う
か
？

　

金
利
が
上
が
る
と
い
う
の
と
物
価
の

上
昇
こ
れ
が
要
注
意
で
す
。
喜
ん
で
良

い
の
は
物
価
上
昇
よ
り
も
金
利
が
上

回
っ
た
時
だ
け
。
物
価
上
昇
と
金
利
の

差
。
こ
れ
が
メ
リ
ッ
ト
分
で
す
。

　

今
金
利
は
上
昇
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

物
価
も
同
様
。
物
価
が
ど
ん
ど
ん
上
が

れ
ば
預
貯
金
は
目
減
り
し
て
い
く
。
イ

ン
フ
レ
リ
ス
ク
で
す
。
よ
く
、
投
資
は

運
用　

す
る
？
し
な
い
？　

　子　　供　から
　悪徳商法　から
　インフレ　から

　

い
た
ち
ご
っ
こ
の
よ
う
に
現
れ
て
は

消
え
、
現
れ
て
は
消
え
し
て
い
ま
す
。

最
近
は
、
買
っ
て
く
れ
る
人
リ
ス
ト
が

出
回
り
、
一
度
は
ま
る
と
、
次
々
押
し

か
け
て
く
る
事
態
に
な
る
人
も
多
い
と

聞
い
て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
消
費
者
を

保
護
を
す
る
法
律
も
出
来
て
い
ま
す

が
、
ど
う
も
す
ぐ
に
抜
け
道
を
考
え
る

人
が
い
る
み
た
い
。

　

対
策
は
一
人
で
悩
ま
な
い
こ
と
。
家

貴方のライフプランと 
損をしない
　 資 金 計 画 作 り 
ご 相 談 は　 ラ イ ブ リ
フッドプランニングへ

皆 様 に お 役 立 て

戴くための宣伝用

情報誌です。　　

　

十
分
な
老
後
資
金
が
あ
る
の
な
ら
、

あ
え
て
運
用
す
る
必
要
は
な
い
で

し
ょ
う
。
で
も
、
ほ
と
ん
ど
の
方
は

ど
れ
だ
け
の
資
金
が
必
要
か
が
わ
か

り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

が
見
え
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

私
は
こ
れ
を
商
売
に
し
て
い
ま
す

が
、
こ
ん
な
も
の
作
ろ
う
と
思
え
ば

自
分
で
作
れ
ま
す
。

　

・
生
活
に
必
要
な
費
用
、

　

・
自
分
が
今
楽
し
む
た
め
の
費
用
、

　

・
そ
れ
と
今
後
の
大
き
な
出
費
。

こ
れ
に
加
え
て
、
最
初
に
書
い
た

　　

・
将
来
の
世
帯
変
化
・
生
活
変
化
、

　

余
裕
資
金
が
あ

る
人
は
、
運
用
な

ん
て
し
て
、
値
上

が
り
値
下
が
り
で

一
喜
一
憂
す
る
の

は
人
生
の
無
駄
だ

と
思
い
ま
す
よ
。

　
　

子
供
へ
の
金
銭

　

悪
徳
商
法　

血
の
濃
さ
で
平
等
な
ん
で
す
。

　

お
金
の
話
っ
て
泥
臭
く
な
る
こ
と
が

多
い
の
で
、
私
は
、
い
か
に
す
ん
な
り

事
を
進
め
る
か
っ
て
の
を
重
要
視
し
て

い
ま
す
。

族
に
知
ら
れ
る

の
が
嫌
、
な
ん

て
思
っ
て
い
て

ど
ん
ど
ん
深
み

に
は
ま
る
場
合

が
あ
る
。

　

も
う
一
つ

は
、
判
断
能
力

が
鈍
っ
て
き
た

場
合
。
痴
呆
が

進
む
と
自
分
で

も
訳
分
か
ら
な

く
な
り
ま
す
。

こ
ち
ら
は
後
見

人
を
た
て
て
契

約
そ
の
も
の
を

無
効
に
し
て
し
ま
う
最
終
手
段
。た
だ
、

お
金
を
盗
ら
れ
た
ら
い
く
ら
裁
判
で
勝

つ
と
い
っ
て
も
そ
れ
を
取
り
返
す
の
は

と
て
も
困
難
に
な
る
、
と
い
う
こ
と
は

言
え
ま
す
。

資産を
   守る

　（金利上昇）＜（物価上昇）

　　　　なら

預貯金は目減りする！

リ
ス
ク
が
あ
る
と

言
い
ま
す
が
、
要

は
投
資
の
リ
ス
ク

を
取
る
か
イ
ン
フ

レ
リ
ス
ク
を
取
る

か
、と
い
う
こ
と
。

　

と
い
っ
て
も
、

い
き
な
り
投
資
リ

ス
ク
を
と
り
な
さ

い
、
な
ん
て
言
う

つ
も
り
は
全
く
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ

預
貯
金
に
も
リ
ス

ク
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
認
識
し
て
お

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
上
で
、
債
権
（
国
債
と
か
海
外

債
券
）
と
か
株
式
と
か
投
資
信
託
と
か

の
リ
ス
ク
を
考
え
て
自
分
に
合
う
運
用

を
考
え
な
け
れ
ば
行
け
ま
せ
ん
。


